
MENU



TVA incluse au taux légal

........................................................................................

........................................................................................

Pizza où pâtes du jour

Boisson
(verre vin CASS “colheita” / jus / soda / bière / eau)

Café

8,00€

MENU DU JOUR

Au fourneau
Pizza (sous demande)

A la cuisinière
Pâtes (sous demande)

Tous nos produits sont d'origine italienne, à l'exception de quelques produits 
frais qui sont achetés sur les marchés locaux

*Exclusivement du mardi au vendredi, hors jours fériés

MENU DÉJEUNER*

Céréales (contenant du gluten)

Crustacés et produits à base de crustacés

Oeufs et produits à base d’oeufs 

Poisson et produits à base de poisson

Arachides et produits à base d’arachides 

Soja et produits à base de soja

Lait et produits à base de lait

Fruits a coque et produits à base de fruits a coque

Céleri et produits à base de céleri 

Moutarde et produits à base de moutarde

Sésame et produits à base de sésame

Lupins et produits à base de lupins

Mollusques et produits à base de mollusques 

INFORMATION ALLERGÈNES

Dióxide de souffre et sulfites



Pain à l´ail à la mozzarella ............................................................

Pain à l´ail ..........................................................................................

Bruschetta à la tomate et au basilic ...........................................

Calamares frits avec à la sauce tartare  ...................................... 

Focaccia au romarin et fleur de sel ..............................................

Planche à bruschettas ......................................................................

Carpaccio de poulpe ........................................................................

Grissinis et pâté d´olive .................................................................

Olives assaisonnées ........................................................................

Panier de pain ..................................................................................

Champignons sautés avec de l´ail, du vin blanc et focaccia ..

10,00€
1,50€

1,20€

2,50€

4,50€

2,00€

5,00€

6,50€

2,00€

1,50€

1,60€

4,00€

Caprese .............................................................................................. 
(mozzarella, tomates assorties, basilic, origan, poivre noir 
et fleur de sel)

Tricolor .............................................................................................. 
(mozzarella, roquette, tomate et origan)

Salade mixte .....................................................................................
(laitue, roquette, tomate, oigon et fromage parmigiano)

Salade César avec poitrine de poulet ............................................ 
(laitue, croûtons, fromage parmigiano et poitrine de poulet)

Salade César aux crevettes  ........................................................... 
(laitue, croûtons, fromage parmigiano et crevettes)

Salade tropicale ................................................................................

Soupe du jour ....................................................................................
Court-bouillon de poule .................................................................

 2,00€
 2,00€

 7,00€

7,00€

3,50€

9,00€

9,00€

9,00€
(laitue, crevettes, mozzarella fraîche, mangue, ananas 
et sauce cocktail)  

SALADES

SOUPES

ENTRÉES

Planche à saucisse italiens (prosciutto de Parma, salami 
napolitaine épicé, mortadelle, copa clássica, spianata épicé, 
tomate séchée, roquette et focaccia) .............................................

TVA incluse au taux légal



Mamma Isa ........................................................................................... 

Margherita ............................................................................................ 
(sauce tomate, mozzarella, basilic et origan)

Carbonara ..............................................................................................
(mozzarella, bacon, crème, fromage parmigiano, jaune d´oeuf 
et poivre noir)

Tuna ........................................................................................................
(sauce tomate, mozzarella, thon, oignon et piment chili frais)

Salame picante ....................................................................................
(sauce tomate, mozzarella, salami épicé et origan)

Quatro estações ................................................................................... 
(sauce tomate, mozzarella, champignons, maís, jambon, 
piment, origan et olives noires)

Parma e rúcula .....................................................................................
(mozzarella, fromage parmigiano, tomate séché, roquette, 
prosciutto de parma, origan et mozzarella fraîche)

Quatro queijos ...................................................................................... 
(mozzarella, scarmorza, gorgonzola, caillé et sauce au pesto)

Marinheiro ............................................................................................ 
(sauce tomate, moules, crevettes, ail, palourdes et persil)

D. Corleone ............................................................................................ 
(sauce tomate, mozzarella, jambon, salami épiché 
et prosciutto de parma)

Primavera .............................................................................................. 
(mozzarella, tomate séché, roquette, tomate cerise et origan)

Occhio di Bue ....................................................................................... 
(sauce tomate, mozzarella, jambom, champignons, 
origan et oeuf)

Tropical ..................................................................................................
(sauce tomate, mozzarella, ananas, champignons et bacon) 

Genovese ...............................................................................................
(sauce tomate, mozzarella, oignon, jambom, salami 
épiché et pesto)

Caprina ..................................................................................................
(mozzarella, fromage de chèvre, miel et noix)

Calzone ..................................................................................................
(salsa tomate, mozzarella, jambom, champignons et origan)

9,75€

5,50€

8,75€
 

9,00€

9,00€

8,75€

12,00€

9,50€

12,00€

11,00€

8,75€

9,25€

8,75€

9,00€

9,75€

8,75€

PIZZA

(mozzarella, mortadelle, tomate séché, salami épicé, roquette 
et fromage pecorino épicé)

TVA incluse au taux légal



Lasagne bolognaise ..............................................................................

Fusilli aux crevettes, roquette, tomate cerise et piment 
chili frais ...................................................................................................... 

Fusilli avec poitrine de poulet, bacon et sauce tomate ...........

Fusilli avec sauce pesto ......................................................................

Linguine sépia aux fruits de mer ......................................................

Spaghetti bolognaise   ...........................................................................

Spaghetti carbonara  .............................................................................

Spaghetti avec palourdes, ail, piment de gravure et persil ..............

 
Gnocchi  au gorgonzola, herbes de provence et crème .....................

9,00€

9,00€

8,50€

9,00€
 

6,50€

7,00€

7,50€

10,25€

9,00€

10,25€
 7,50€

7,50€

10,25€

9,00€

9,00€

Risotto aux fruits de mer ..................................................................
Risotto aux champignons porcini et shitake  ..................................

12,50€
12,50€

Penne  Mar e monte (sauce tomate, champignons, crevettes 
et crème) .................................................................................................. 

Penne avec mozzarella, sauce tomate et basilic ............................

Penne Amatriciana (sauce tomate, oignon, bacon et basilic) ..

Tagliatelle  sautée au saumon fumé, asperges et crème ............

Tagliatelle avec des champignons shitake, ail, poivre 
noir et persil ............................................................................................

Tortellini  d´épinards et caillée, crème, fromage parmigiano 
et champignons shitake ........................................................................ 

18,00€ 

13,00€

9,50€

(Environ 25 minutes de préparation)

Brochette de poulpe avec risotto aux crevettes et sauce 
aux fruits de mer .................................................................................. 

Brochette de lotte et crevettes avec légumes grillés et 
vinaigre balsamique ............................................................................... 

Calamars grillés avec ail, piment chili frais et salade de 
roquette, fenouil et tomate cerise ......................................................

PÂTES

RISOTTO

POISSON

TVA incluse au taux légal



 

Steak de veau avec bacon et penne avec sauce pesto ..........

Steak de veau grillé avec pomme de terre sautée ......................... 

8,50€

12,75€

12,75€

12,75€

9,75€

Pomme de terre sauté  .................................................................
 Frites ...............................................................................................
Riz .....................................................................................................
Salade mixte ...................................................................................
Legumes sautés .............................................................................

 2,25€
2,25€
2,25€
2,25€
3,25€

Tiramisu ......................................................................................... 

Panna cotta ....................................................................................

Limoncello affogato ..................................................................... 

Doppio Amaretto ........................................................................... 

 Mousse  au chocolat .................................................................... 

Cheesecake avec confiture de la saison ..................................

Glace Mamma Isa ..........................................................................

Banoffee ..........................................................................................

Brownie au chocolat avec glace ................................................

Tarte aux pommes avec glace vanille (environ 20 min.) ..........

Salade de fruits ..............................................................................

Petit Gâteau avec boule de glace (environ 20 min.) .................

 3,00€

3,00€

3,50€

3,50€

3,00€

3,00€

4,25€

3,00€

4,00€

4,00€

2,00€

4,00€

Mini pizza queso y jamón ...........................................................
Mini spaghetti boloñesa  .............................................................

 4,50€
4,50€

(exclusivo para niños hasta 10 años)

Steak de veau tranché avec jus de citron, ail, piment chili 
frais et légumes grillés ....................................................................... 

Poitrine de poulet, sauce au citron et pignons de pin avec 
riz et salade mixte ................................................................................... 

VIANDES

ACCOMPAGNEMENTS

PLATOS PARA NIÑOS

DESSERTS

Escalopes de porc a la milanaise ...................................................

TVA incluse au taux légal



1,10€
0,85€
1,00€
1,70€
1,40€
1,10€
1,10€

1,50€
1,50€
1,50€
1,50€
1,50€
1,50€
1,50€
2,25€
1,20€

Eau

Castelo 0,20L .....................................................................................
Luso 0,25L ..........................................................................................
Luso 0,50L .......................................................................................... 
Luso 1,00L .......................................................................................... 
Eau tonique 0,25L .............................................................................
Pedras salgadas 0,25L .....................................................................
Pedras sabores 0,25L ........................................................................

2,20€Pedras salgadas 0,75L ......................................................................

Jus / Sodas

Bières

Sprite 0,35L ........................................................................................
Coca-Cola 0,35L .................................................................................
Fanta 0,35L ........................................................................................
Compal néctar 0,33L ........................................................................
Ginger ale 0,25L ................................................................................
Guaraná 0,33L ....................................................................................
Nestea 0,30L .....................................................................................
Jus d’orange naturel 0,20L ............................................................... 
Sumol 0,25L .......................................................................................

1,10€
1,50€ 

 2,00€
 1,50€
 1,50€

  1,60€

 1,10€
 1,10€

 1.10€
 1.50€
 1,50€
 2,50€

Fino Sagres 0.20L  ...........................................................................
Tulipa Sagres 0.30L  .........................................................................
Caneca Sagres 0.40L .......................................................................
Sagres 0.33L ......................................................................................    
Sagres Preta 0.33L ............................................................................
Sagres Bohemia 0.35L .....................................................................
Panaché Sagres 0.20L ......................................................................
Tango Sagres 0.20L ..........................................................................
Diesel Sagres 0.20L ..........................................................................
Sagres Radler 0.33L ..........................................................................
Sagres Zero Branca 0.33L ................................................................
Sidra Bandida do Pomar 0.50L ......................................................

BOISSONS ET BIÈRES

CAFÉTÉRIA
Café (comptoir) ..........................................................................................          
Décaféiné (comptoir) ............................................................................... 
Café en grande tasse (comptoir) ..........................................................  
Café (table où terrasse) ...........................................................................  
Décaféiné (table où terrasse) ................................................................ 

 
“Carioca” de café .......................................................................................
Café d’orge petite tasse ...........................................................................

 
Café au lait ..................................................................................................
Café au lait 50/50 ...................................................................................... 
Cappuccino ................................................................................................. 
“Carioca” au citron ....................................................................................
“Carioca” au citron en grande tasse .................................................... 
Thés où infusions ...................................................................................... 

 0,65€
0,65€
 0,65€
 0,75€
0,75€
 0,75€
0,50€
0,50€
0,75€
0,60€
1,00€
2,50€
0,50€
0,80€
0,80€

   

Café en grande tasse (table où terrasse) ........................................... 

Café d’orge grande tasse .........................................................................

TVA incluse au taux légal



WWW.MAMMAISA.PT

Rua Mendonça
Lote 3, Loja A

3510-156 Viseu

T: (+351) 232 399 993
E: geral@mammaisa.pt

      /MammaIsaRistorante


